ISSN 2719-4485 Numer 9/jesien-zima 2024

TURBOCWIELUCH

WIERSZ: ,,GRZYBOBRANIE”
Dzieweczka zapuszcza si¢ do lasu w poszukiwaniu grzybow. Co z tego wyniknie?

KRZYZOWKA: ,,IMIONA KOBIECE”
Odgadnij nasze hasla i przekonaj si¢, ze kobieta niejedno ma imie!

BIOPALIWO W BAKU, KONFERENCJA W BAKU
Czyli rzecz o probach ratowania klimatu!

CO GRYZIE PANIA WETERYNARZ?
Odpowiedz znajdziesz w wywiadzie z Pauling Ku$mierczak!



Turbo¢wieluch
Redaktor naczelny: Zbigniew Wyzewski
Zastegpca redaktora naczelnego: Pawel Boniecki
Redaktor ds. promocji w mediach: Paulina Obrzud
Wydawca: Zbigniew Wyzewski, Warszawa, Polska
e-mail: redakcja@turbocwieluch.pl

strona internetowa:

www.turbocwieluch.pl




GRZYBOBRANIE

USMIECH PRZYDAJE MtODE| TWARZY BLASKU,
BYSTRE SPOgRZEN E-WDZIEKU | POWABU,
NA TLE ZIELENI WALECKIEGO LASKU, |
W CIENIU LESZCZYNY, JODtY, TO ZNOW GRABU,
" SUNIE DZIEWECZKA... | ZADAJE SZYKU

\OSTRYM KOZIKIEM ~GRZYBY MA W KOSZYKU.

A DROZKA WIEDZIE'W WYBUJALE KNIEE;E
W GLUCHE PAPROCIE | SPLATANE KRZEWY.
SEONCE ZACHODZI, CIEMNY LAS G STN%E]E
ENICHER PORYWA W CIEMNOSC PTASIE SPIEWY.

CIEZKA PROWADZI W DOt LESNEGO WZGORZA
| W MROCZNA GtEBIE BORU SIE ZANURZA.

TAM TEZ, W TUMANACH LISCI 1 IGLIWIA,
SMAGANA WIATREM, SZUMI STARA JODEA,

A DROZKA TO SIE WHE TO ZAKRZYWIA,
JAKBY DO PIEKEA; NIE W GAB LASU, WIODYA.
A MOZE SCIEZKA WCALE NIE JEST KRZYWA,
TYLKO DO TANCA WICHER JA PORYWA?

| POSROD CIENI, CO SIE W RUNIE KEAD

MOZEMY DOSTRZEC, JAK SIE-COS PORUSZA,

TO GRZYB Z WRODZONYM TAKTEM | OGEADA
PRZED DZIEWCZYNECZKA CHYL! KAPELUSZA.
CHCIAEBYM GO OSTRZEC: ,ELEGANCK}GRZYBIE,
ZAGRZEB SIE W SCIOLCE, NIM CIE PANNA ZDYBIE”.

ALE.GRZYB-DANDYS CHYLI SIE W UKtONIE,

UWODZI PANNE'I BEZ StOWA SKARGI

ODDAJE PLECHIEWEJE ] DZIEWCZECE DtONIE,

CZUJ?C NA CIE CE WARGI.

~PYSZNYS, MASLAK ] CIE NA SUROWO?”,

RZECZE DZIEWCZYNA, WIATR E] WCHODZI W SEOWO. .
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PIERWSZY KES PLECHY NIKNIE W USTACH LASZKI. T
WNET PROMIEN StONCA WPADA PRZEZ LISTOWIE f T8/
| WYDOBYWA Z MROKU... OSTRE BLASZKI: s, ' _ _
GRZYB TO NIE MASLAK - INACZE] SIE ZOWIE. - | o
PANNA DYGOCZE, CHWIEJE SIE | SEANIA, | ;

BIEDNA, NIE WROCI ZYWA Z GRZYBOBRANIA.

BYAS, PANIENKO, SLICZNA NICZYM tANIA,
O WDZIEKACH KT RE; MARZY KAZDY JELEN,
A TERAZ OTCHtAN LASU CIE POCHEANIA,
WTAPIASZ Sliw JEGO JADOWITA ZIELEN.
BYtO, DZIEWECZKO, ZAJRZEC DO ATLASU, b
NIM SIE WYBRAEAS NA SPACER DO LASU! Bt
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MIGRACJE WCZORAJ, DZIS 1 JUTRO

Autor: Katarzyna Stankiewicz

Migracje sa zjawiskiem, ktore towarzyszy ludziom od zawsze. Zmieniajg si¢ natomiast
formy migracji i ich nasilenie. Zjawisko to ma charakter wielowymiarowy i badane jest
z perspektywy roéznych nauk, akcentujagcych odmienne jego aspekty, poczawszy od kwestii
prawnych, spotecznych czy kulturowych, po demograficzne i polityczne. Ludzie od wiekow
przemieszczaja si¢ z miejsca na miejsce, kierujac si¢ bardzo réznymi motywacjami. Z reguly
chodzi — najogdlniej moéwigc — o poszukiwanie lepszego miejsca do zycia. Migracja moze
dotyczy¢ zaréwno pojedynczych osob, jak 1 rodziny czy catych zbiorowos$ci. Przyjmuje sie,
ze swobodne przemieszczanie si¢ jest zarowno wskaznikiem, jak i warunkiem dynamicznego
rozwoju danej spolecznosci. Jednoczes$nie stanowi ono wyzwanie dla spoteczenstwa
przyjmujacego migrantow.

Najprosciej mozna okresli¢ migracje wtasnie jako przemieszczanie si¢ w przestrzeni
zwigzane z zamierzeniem wzglednie trwalej zmiany miejsca zamieszkania. Pojecie to odnosi
si¢ zarowno do przemieszczen w ramach jednego panstwa (np. ze wsi do miasta), jak i miedzy
krajami. Moga to by¢ krotko- lub dlugotrwate zmiany miejsca pobytu, ktore jednak nalezy
odrézni¢ od turystyki, odwolujacej si¢ do innej niz migracja motywacji i obejmujacej krotszy
przedzial czasu.

Tradycyjnie dzielilo si¢ migracje na dwa typy, w zaleznos$ci od ich kierunku —
na emigracje i imigracj¢. Taki podziat traci dzisiaj na znaczeniu ze wzglgdu na narastajacy
plynny charakter ruchéw migracyjnych. W ciggu swojego zycia jednostka moze
wielokrotnie migrowac¢ w roznych kierunkach i zmienia¢ miejsce zamieszkania, osiedlajac si¢
na dluzej w kolejnych panstwach, ,,w migdzyczasie” powracajac do kraju pochodzenia. Duza
swobode w tego typu migracjach zapewnia Unia Europejska ze swoimi regulacjami
dotyczacymi przekraczania granic, ustug zdrowotnych czy tez rynku pracy.

Typy migracji wyznaczane s migdzy innymi przyczynami podejmowania zmiany
miejsca zamieszkania. Migracje ekonomiczne s3 motywowane poszukiwaniem lepszych
warunkow pracy i wyzszego wynagrodzenia. Sg tez formga ucieczki przed bezrobociem i innymi
trudno$ciami w kraju pochodzenia. Zdarza si¢, ze tego typu migracje dziela rodziny, kiedy
jedno z rodzicow wyjezdza ,,za praca”, pozostawiajac bliskich w kraju.

Niezwykle istotnym z perspektywy miodego cztowieka sa migracje edukacyjne, ktore
pozwalaja na odbycie czesci studiow poza krajem pochodzenia, czesto na specjalnych
warunkach, utatwiajacych zarowno funkcjonowanie na obcej uczelni, jak i powrot do swojej
Almae Matris. Poza oferta stypendialng dla szczegdlnie uzdolnionych dostgpny jest w ramach

podrézy europejskich program Erasmus+, umozliwiajacy zreszta nie tyko studia za granica,
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ale rowniez odbycie tam praktyk czy stazu. Na etapie liceum krotkoterminowe migracje
edukacyjne mozliwe s3 w ramach wymian mi¢dzyszkolnych, ktore staja si¢ coraz bardziej
dostepne réwniez dla licealistow z Polski. Co istotne, migracje edukacyjne nie niosg ze sobg
ryzyka rozbicia rodziny, poniewaz miodzi z regutly tej rodziny jeszcze nie majg. Za to pozwalajg
na opanowanie jezyka obcego, zdobycie nowej wiedzy i kompetencji, w tym kompetencji

miedzykulturowych. Otwierajg na §wiat 1 zmieniajg perspektywe patrzenia na to, co znane

1 swojskie, uwrazliwiaja natomiast na to, co inne i obce.

Poza tymi dwoma typami migracji, ktore maja charakter dobrowolny, nalezy jeszcze
wspomnie¢ o migracja przymusowych, czyli uchodzstwie, ktore moze mie¢ rézne przyczyny.
Uchodzca jest zmuszony do opuszczenia kraju pochodzenia i1 poszukiwania bezpiecznego dla
siebie innego miejsca do zycia. Formalnie status uchodzcy moze by¢ nadany osobie
przesladowanej] w swojej ojczyznie z powodu rasy, religii, narodowos$ci, przekonan
politycznych czy tez przynalezno$ci do okreslonej, dyskryminowanej grupy spoteczne;.
Podstawa do ubiegania si¢ o ten status jest rowniez znajdowanie si¢ w sytuacji zagrozenia zycia

1 zdrowia wywotanej takimi czynnikami, jak konflikt zbrojny toczacy si¢ w kraju pochodzenia.
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Do tych przyczyn dochodza dzisiaj jeszcze sytuacje kryzysowe wynikajace z klesk
zywiotowych oraz zagrozen bgdacych efektem zmian klimatycznych. To nowe wyzwanie, ktore
jeszcze nie ma bezposredniego przetozenia na ramy prawne. Jednak nie ulega watpliwosci,
ze pojawia si¢ obecnie nowa kategoria uchodzcéw czy tez migrantéw, ktérych mozemy nazwac
klimatycznymi. Ograniczony dost¢p do wody pitnej, susze i inne ekstremalne zjawiska
pogodowe, utrudniajgce zabezpieczenie godnych podstaw codziennego funkcjonowania,
sklaniajg cate grupy pochodzace ze szczegolnie dotknigtych regiondw do poszukiwania innych
miejsc zamieszkania, gdzie warunki bytyby dogodniejsze.

Migracja pocigga za soba wyzwania o charakterze spotecznym, politycznym
1 kulturowym. Z jednej strony dla starzejacych si¢ spoteczenstw Europy jest szansa
na podtrzymanie wzrostu gospodarczego, jednoczesnie wymaga jednak stosowania wielu
dziatah na rzecz zachowania spdjnosci spotecznej 1 wigczania nowych obywateli
do spoteczenstwa, a zwlaszcza przeciwdziatania konfliktom, aktom nietolerancji i przemocy.
Integracja jako proces wymagajacy zaangazowania obu stron, zarOwno po stronie
spoteczenstwa przyjmujacego, jak rowniez samych migrantow, dotyczy wielu obszarow,
sposrod ktorych niezwykle istotna jest edukacja, rynek pracy czy mieszkalnictwo.

W obliczu nowych wyzwan, ktére kaza nam przygotowywac si¢ na rosnace
zZroznicowanie spoleczenstwa, tym bardziej wartosciowe wydaja si¢ opisane juz wczesniej
migracje edukacyjne, przygotowujace do funkcjonowania w §wiecie, gdzie kontakt z inno$cia

kulturowg jest czym$ powszechnym, podobnie jak samo do$§wiadczenie migracji.

Zrodia
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dr Katarzyna Stankiewicz:

wyktadowca akademicki, pracownik Wydziatu Studiow nad Rodzing UKSW, z wyksztatcenia
pedagog i polonistka, badacz spoteczny, edukator dorostych, naukowo zajmuje sie migracjami
i integracjq imigrantow w kontekscie edukacji, wsparciem ucznia z doswiadczeniem migracji,

edukacjq migdzykulturowq.



SZKLO MUST GO TN

Dlaczego ,,Szkto Must Go On”’?

Pomimo rosnacej $wiadomosci ekologicznej, w Polsce wcigz tylko 50-60% opakowan szklanych trafia do
recyklingu, podczas gdy srednia w Unii Europejskiej wynosi okoto 70%, a w niektorych krajach przekracza
90%. W odpowiedzi na te wyzwania, Rekopol Organizacja Odzysku Opakowan S.A. rozpoczeta nowa,
ogolnopolska kampanie edukacyjng Szkto Must Go On, ktérej celem jest zwiekszenie efektywnosci
segregaciji szkta i podniesienie poziomu jego recyklingu.

Skala problemu - liczby méwia same za siebie

- W Polsce kazdego roku moglibysmy przetwarzac o ok. 400 tysiecy ton szkta wiecej. To ogromna ilos¢, ktora
mogtaby trafi¢ do recyklingu i zosta¢ ponownie wykorzystana, ale zbyt duza czesc¢ szkta wciaz trafia do
odpaddw zmieszanych, zamiast do odpowiednich pojemnikéw. To marnowanie surowca o wielkim
potencjale — moéwi Jakub Tyczkowski, Prezes Rekopol - Musimy zadbac o lepszg segregacje, bo problemem
jest réwniez to, Ze do zielonych pojemnikdw trafiaja odpady, ktdre nie nadaja sie do recyklingu, jak ceramika
czy porcelana.

Obecnie zbieramy okoto 750 tys. ton szkta, co stanowi jedynie ponad potowe szklanych opakowan
wprowadzanych na rynek. Zanieczyszczenia innymi materiatami, ktére nie nadajg sie do przetworzenia,
stanowig nawet 20% zawartosci pojemnikéw na szkto, co znacznie obniza efektywnos¢ recyklingu.

Dlaczego Polacy nie segreguja szkta? — badania Kantar Polska

Wyniki badan' przeprowadzonych przez Kantar Polska na zlecenie Rekopol OOO S.A., wskazujg na pewne
braki w wiedzy na temat wtasciwej segregacji szkta i motywacji, by to robi¢. Rozbieznosci miedzy
deklaracjami a rzeczywistym postepowaniem Polakéw sg znaczgce. Cho¢ wielu respondentéw twierdzi, ze
wie, jak segregowac, w praktyce ta wiedza jest czesto tylko powierzchowna.

Badania potwierdzity zjawisko, ktdre na przestrzeni czasu i w ramach innych dziatan w Kantar Polska
opisywalismy juz nie raz, a mianowicie: dysproporcje miedzy deklarowana wiedza/ zaangaZzowaniem
w zachowania uznawane za ,,proekologiczne” a faktycznym ich podejmowaniem. Projekt pokazat, ze 37%
Polek i Polakéw mozna zakwalifikowac jako Srednio angazujacych sie w tego typu dziatania, a tylko 12%
mozna uznac¢ za bardzo zaangazowanych.— mowi Katarzyna Zalewska, Head of Sustainability Expertise w
Kantar Polska.

Az 90% respondentéw wrzucitoby zwykta szklanke do zielonego pojemnika, podczas gdy powinna ona trafic¢
do odpaddéw zmieszanych. Podobnie, 39% badanych btednie wyrzucitoby lustro do pojemnika na szkto, a
37% postgpitoby tak ze sttuczonym talerzem. Przedmioty te, cho¢ wykonane ze szkta lub ceramiki, maja
inng strukture niz szkto opakowaniowe i nie moga by¢ poddane recyklingowi w ten sam sposdb. Ich
obecnos¢ w pojemnikach na szkto powoduje powazne problemy technologiczne, gdyz inne typy szkta maja
inng temperature topnienia, co utrudnia proces recyklingu i prowadzi do wad w gotowych produktach.

' Kantar Polska zrealizowat dedykowane badania w obszarze, ktére sktadaty sie z czesci jakoSciowej
(metoda online community oraz FGI, w ktérych wzieto udziat w sumie 36 oséb, reprezentujgcych 5
pokolen) oraz ilosciowej (badanie CAWI, zrealizowane na reprezentatywnej grupie Polek i Polakow w wieku
15-80 lat, n=1500 latem 2024 roku).



SZKLO MUST GO TN

- Nasze badania pokazuja m.in., Ze az 48% Polakow wierzy, ze kazde szklane opakowanie musi by¢ umyte
przed wyrzuceniem, a 23%, ze segregowanie odpaddw nie ma sensu, bo wszystko trafia do jednej
Smieciarki. Mity zwiazane z segregacja szkta, takie jak koniecznos¢ mycia opakowarn przed wyrzuceniem,
wcigZz sa szeroko rozpowszechnione, dlatego tez wszelkie inicjatywy, ktdre dostarczaja iporzadkuja
informacje na ten temat sa niezwykle pozadane! — dodaje Zalewska.

Dzieki wiekszej Swiadomosci i zaangazowaniu spoteczeristwa mozemy poprawié wskazniki recyklingu szkta
w Polsce i lepiej wykorzystywac surowce, ktére maja potencjat, by by¢ przetwarzane nieskonczong ilos¢
razy.

Szkto Must Go On - kampania na rzecz edukacji i zmiany nawykéw

W odpowiedzi na wyzwania zwigzane z niewystarczajacym poziomem zbiorki i recyklingu szkta w Polsce,
Rekopol zainicjowat ogélnopolskg kampanie edukacyjng Szkto Must Go On. Jej misja jest zwigekszenie liczby
zbieranych szklanych opakowan poprzez edukacje spoteczenstwa w zakresie wtasciwej segregaciji i
Swiadomego postepowania z odpadami. - Naszym gtownym celem jest zmiana nawykdw Polakdw i poprawa
Swiadomosci ekologicznej. Chcemy, aby szkto i inne surowce wracaty do obiegu, bo to ma sens zaréwno
ekologiczny, jak i ekonomiczny — wyjasnia Anna Kaminska, koordynatorka kampanii.

Rekopol, organizator kampanii, od ponad dekady realizuje projekty majace na celu zwigkszenie zbiorki
szkta, tworzyw sztucznych, makulatury oraz innych materiatéw. Miedzy innymi dzigki takim inicjatywom
Polska ma bezpiecznie realizowaé swoje zobowigzania w zakresie recyklingu i zréwnowazonego
gospodarowania surowcami.

Szkto Must Go On w social mediach

Kampania Szkto Must Go On wykorzystuje innowacyjne podejscie do edukacji ekologicznej, opierajac sie
na sile mediéw spotecznosciowych, takich jak TikTok, Faceboook i Instagram, aby dotrzeé do réznych grup
wiekowych, w tym do mtodszego pokolenia. £gczac edukacje z rozrywka, kampania publikuje krétkie filmy,
grafiki edukacyjne i konkursy, ktére angazuja uzytkownikdw i przypominajg, jak wazna jest wtasciwa
segregacja szkta. Ambasadorzy kampanii, Marta Zgutczyriska i Mateusz Gedek, aktywnie wspieraja te misje,
inspirujgc do dziatan proekologicznych.

Daj mi znéw zy¢ — muzyczne wsparcie kampanii

Mateusz Gedek, angazujac sie w kampanie Szkto Must Go On, stworzyt wyjatkowy utwar, ktéry w subtelny
sposob taczy emocje z waznym przestaniem ekologicznym. Piosenka, cho¢ na pierwszy rzut oka osobista,
niesie ze sobg gtebszy przekaz. Gedek wplata w tekst subtelng refleksje o odpowiedzialnym postepowaniu
ze szktem, ktére - jak sugeruje — zastuguje na kolejne zycie. Refren Szkto Must Go On nie tylko wpada w
ucho, ale takze przypomina o znaczeniu prawidtowej segregacji, a stowa ,,gdy mnie nie chcesz, to mnie
wyrzuc¢” zwracajg uwage na problem niewtasciwego pozbywania sie szklanych opakowan, zachecajac do
przemyslanych dziatan.

Teledysk do piosenki urzeka subtelnoscig i dopracowanymi detalami. Kazde ujecie jest starannie
skomponowane, tworzac harmonijng catosé, ktéra pobudza wyobraznie. Minimalistyczna forma i gra
Swiatta nadaja teledyskowi wyjatkowy klimat, a symboliczne elementy wprowadzaja gtebsze warstwy
interpretacyjne, pozwalajgc widzowi samodzielnie odkrywac ukryte znaczenia.

Postuchaj teledysku lub go zobacz.


https://magicrecords.lnk.to/Dajmiznowzyc
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Ogodlnopolski Dzien Segregacji Szkta — krok w strone zmiany

Jednym z kluczowych elementéw kampanii jest wprowadzenie Ogélnopolskiego Dnia Segregacji Szkta,
ktéry odbedzie sie 5 pazdziernika. To inicjatywa majgca na celu zwrdcenie uwagi spoteczenstwa na problem
niewtasciwej segregacji szkta oraz na korzysci, jakie niesie ze sobg recykling. Dzien ten ma staé sie
corocznym $wietem promujacym proekologiczne postawy i przypominajacym o potrzebie swiadomego
postepowania z odpadami.

»Ogolnopolski Dziern Segregacji Szkta to moment, w ktérym chcemy zmobilizowa¢ Polakdéw do jeszcze
wiekszego zaangazowania w segregacje i recykling. Planujemy szereg wydarzen i akcji, ktére maja na celu
edukacje oraz zwiekszenie Swiadomosci na temat tego, co naprawde powinno trafia¢ do zielonych
pojemnikéw” — méwi Anna Kamiriska, koordynatorka kampanii Szkto Must Go On.

www.szklomustgoon.pl
facebook.com/szklomustgoon.rekopol/

instagram.com/szklomustgoon/
tiktok.com/@szklo.must.go.on

Piosenka ,,Daj mi znéw zy¢” Mateusza Gedka:
Postuchaj w serwisach streamingowych: https://magicrecords.lnk.to/Dajmiznowzyc
Zobacz teledysk na Youtube: https://youtu.be/m-iWUBkrxCo

Anna Kaminska
Koordynatorka kampanii Szkto Must Go On
Rekopol Organizacja Odzysku Opakowan S.A.


http://www.szklomustgoon.pl/
https://www.facebook.com/szklomustgoon.rekopol/
https://www.instagram.com/szklomustgoon/
mailto:tiktok.com/@szklo.must.go.on
https://magicrecords.lnk.to/Dajmiznowzyc
https://youtu.be/m-iWUBkrxCo

KRZYZOWKA: »IMIONA KOBIECE”
Autor: Zbigniew Wyzewski

Imig¢ to integralny element tozsamosci. Kobieta nosi je przez cale zycie, niezaleznie
od pogody, nastroju i okolicznosci. Nigdy go nie zmienia — co najwyzej zdrabnia. Pigkne
1 dzwigczne — ozdabia jg jak jedwabny szal zkolorowym haftem; migkkie i pozbawione
wibrujacych glosek — zjednuje jej przyjaciot tagodnym, aksamitnym brzmieniem; starodawne,
wielosylabowe — budzi powszechny respekt, przydajac jej powagi i charyzmy... a czasem
réwniez sprawia, ze osoby, ktore nie znaja jej osobiscie, a jedynie ze styszenia, wyobrazajg ja
sobie jako tegg jejmos¢ o surowym usposobieniu.

Imig to skarbnica wiedzy o cztowieku. Mowi nam bardzo wiele o kobiecie, ktdra je nosi
— 0 jej osobowosci, talentach, sklonnos$ciach, zaletach i wadach. Dlatego wazne, aby znaé

zenskie imiona i by¢ §wiadomym tego, co si¢ za nimi kryje. Czy dysponujesz ta wiedza? Ocen

to sam, mierzac si¢ z naszg krzyzowka.




el o A

1. Dziewczyny o tym imieniu umawiajg si¢ z ratownikami plazowymi;

2. Na 52 karty;

3. Wywodzi si¢ od greckiego stowa oznaczajacego perie;

4. Dziewczyna o tym imieniu ,,pod inng nazwa réwnie by [pachniata]”;

5. To zenskie imi¢ jest nieodlacznie kojarzone z czynno$cig fizjologiczng polegajaca
na uwalnianiu powietrza z przetyku/zotadka przez usta;

6. Pachnace, ale wybuchowe imig;

7. Imig i rownoczes$nie zapis sekwencji oligonukleotydowe;j;

8. Ma w sobie trucizng;

9. Najdhuzsze polskie imig;

10. Imig z ratg (moze si¢ zle kojarzy¢ dtuznikom);

11. To zdrobnienie popularnego imienia sugerowatoby, ze kobieta, ktore je nosi, moze by¢
wiascicielkg dzikiego kota;

12. Otrzymasz je, laczac ze sobg skroty czterech pierwiastkow: niklu, potasu, tlenu i lantanu;

13. Imi¢ dla madrych kobiet;

14. Moze by¢ zar6wno imieniem, jak i nazwa koloru.
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BIOPALIWO W BAKU, KONFERENCJA W BAKU

Czyli rzecz o probach ratowania klimatu

Autor: Agata Kosieradzka-Federczyk

Agenda COP29

Listopad 2024 r. w mi¢dzynarodowej polityce klimatycznej uptywa na przygotowaniach
do 29. konferencji stron (COP-29) Ramowej Konwencji Narodéw Zjednoczonych w sprawie
zmian klimatu (UNFCCC). W tym roku $wiatowi decydenci spotykaja si¢ w Baku, stolicy
Azerbejdzanu. Wydarzenie rozpoczeto si¢ 11.11.2024 r.

O spotkaniach stron UNFCCC (czyli wlasnie o COP, ang. Conferences of the Parties),
w Turboéwieluchu pojawito si¢ wiele informacji. Przypomng tylko, ze w konferencjach tych
uczestniczg przedstawiciele wszystkich panstw, ktore przystgpity do Konwencji
(a przynajmniej powinni uczestniczy¢), i podejmuja decyzje o kierunkach rozwoju polityki
klimatycznej. Jest to tez pewien skrot myslowy, bowiem spotykaja si¢ strony Konwencji oraz
porozumienia paryskiego z 2015, ale o tym innym razem.

Teraz kilka stow o planach na najblizszy COP-29. W zwigzku z tym, ze przez wielu jest
okreslany jako ,,COP finansowy” (ze wzglgdu na dominacje trudnych kwestii zwigzanych
z finansowaniem polityki zmian klimatu), zaczn¢ od przedstawienia ekonomicznych aspektow
spotkania.

Finanse cz. 1

Oczekiwane s3 dalsze decyzje odnosnie do Funduszu Strat i Szkéd. Bank Swiatowy
zostal wyznaczony na gospodarza funduszu. Fundusz ten ma na celu pomoc krajom podatnym
na zagrozenia w radzeniu sobie ze skutkami zmian klimatu, ktére wykraczaja poza to, do czego
spoteczenstwa moga si¢ przystosowa¢ — takimi radykalnymi konsekwencjami moga by¢,
migdzy innymi:zniknigcie przybrzeznych zabytkéw z powodu podnoszenia si¢ poziomu morz
lub utrata zycia i domdéw podczas ekstremalnych powodzi. Przywodcy musza przyby¢
na COP29 przygotowani do przyjecia zwigkszonych zobowigzan finansowych w tym zakresie.

Finanse c.d.

Kolejny finansowy obszar dotyczy ustanowienia w 2024 r. nowego zbiorowego celu
w zakresie finansowania dziatan zwigzanych z klimatem (ang. the New Collective Quantified
Goal, NCQG), ktory zastapitby roczny cel w wysokosci 100 mld USD. Srodki te przeznaczone
sa na potrzeby krajow rozwijajacych si¢. Zobowigzanie do wyznaczenia NCQG wynika
z porozumienia paryskiego z 2015 r. W zwiazku z tym, ze jest to nowy instrument, wiele
istotnych kwestii wymaga doprecyzowania: o ile nalezy zwigkszy¢ finanse na rzecz dziatan
zwigzanych z klimatem; jak okresli¢ ramy czasowe 1 warunki zapewnienia realizacji NCQG;
co bedzie wspierane przez pozyskane S$rodki finansowe; w jaki sposob dotra one
do spoteczno$ci, ktore najbardziej ich potrzebuja; oraz jak wyrdzni¢ $rodki finansowe
przeznaczone na dziatania zwigzane klimatem od innych.

W zwigzku z tym, Ze negocjacje kwestii finansowych naleza do tych najtrudniejszych,
pozostaje mie¢ nadziej¢ na kompromis chociaz w czgsci zaplanowanych spraw.
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NDC

Dnia 28 pazdziernika, a zatem tuz przed rozpoczeciem COP, zostal opublikowany
Raport syntezy, ktéry ocenia taczny wplyw obecnych krajowych planéw klimatycznych (NDC
— 0 NDC pisalam w poprzednim numerze Turbo¢wielucha) na przewidywane globalne emisje
w 2030 r. Z raportu wynika, ze dziatania panstw podejmowane w celu zmniejszenia zmian
klimatycznych sg daleko niewystarczajace. Oczekuje si¢ zwigkszenia ambicji. Raporty,
rébwniez ten wyzej wymieniony, nie maja charakteru wigzacych dokumentéw, lecz sa
przygotowywane w celu u$wiadomienia politycznym decydentom stanu rzeczywistego,
wynikajacego z prowadzonych badan geofizycznych, meteorologicznych itp. Przez to oczekuje
si¢, ze nadadzg impuls do dzialan na rzecz zmniejszenia emisji gazoéw cieplarnianych,
przekonaja swoich odbiorcéw o zasadnos$ci poniesienia coraz bardziej wymagajacego wysitku,
w tym finansowego, dla realizacji powyzszych zatozen.

Miedzyrzadowy Zespoél ds. Zmian Klimatu, czyli IPCC

Raporty dotyczace stanu atmosfery oraz prognozujace skutki zmian klimatycznych
odegraty znaczaca rolg w tworzeniu, a nast¢pnie w rozwoju mig¢dzynarodowej polityki zmian
klimatycznych. Warto w dalszej czesci przyblizy¢ podmiot, ktory w ramach ONZ odpowiada
za ich przygotowanie. Przez niektorych jest nazywany wiodacym autorytetem naukowym
we wszystkich kwestiach zwigzanych ze zmianami klimatu.

To Miedzyrzadowy Zespot ds. Zmian Klimatu, czg¢éciej znany pod akronimem: IPCC
(ang. Intergovernmental Panel on Climate Change). Chociaz IPCC liczy obecnie 195
cztonkow, to tysigce ludzi z calego §wiata, w tym przede wszystkim naukowcy, przyczyniaja
si¢ do powstania raportow 1 innych opracowan. IPCC dzieli si¢ na cztery grupy — trzy robocze
1 jedng zadaniowa:

- Grupa Robocza I — zajmuje si¢ fizycznymi podstawami zmian klimatu;

- Grupa Robocza II — wptywem zmian klimatu, adaptacja i podatno$cia na zagrozenia;

- Grupa Robocza III — tagodzeniem skutkéw zmian klimatu.

- Glownym celem grupy zadaniowej ds. krajowych wykazéw gazow cieplarnianych jest
opracowanie 1 udoskonalenie metodologii obliczania i raportowania krajowych emisji
i pochtaniania gazéw cieplarnianych.

Ponadto moga zosta¢ powotane grupy specjalne (ad hoc) do rozwigzania okreslonego
problemu.

IPCC zostat utworzony w 1988 r. przez dwa podmioty nalezace do ONZ: Swiatowa
Organizacj¢ Meteorologiczng (WMO) oraz Program Srodowiskowy Narodéw Zjednoczonych
(UNEP). O powotlanie takiego ciala wnioskowali przedstawiciele ONZ, majac nadziejg, ze
przygotowywane raporty pomoga przenie$¢ dotychczasowe dyskusje na temat zmian klimatu
ze szczebla konferencji na poziom polityczny. Utworzenie IPCC, a nastgpnie sporzadzenie
raportow, okazato si¢ dobrg strategia. Juz pierwszy dokument, przygotowany w 1990 r., nadat
impuls pracom nad tworzeniem podstaw prawnych dla dziatah migdzynarodowych
w kontekscie prac nad Ramowga konwencjg Narodow Zjednoczonych w sprawie zmian klimatu
(UNFCCC). Raport ten mial wptyw nie tylko na ustanowienie UNFCCC, ale takze na pierwsza
sesj¢ Konferencji Stron (COP-1), ktora odbyta si¢ w Berlinie w 1995 r., 1 na ktorej to sesji
potozono fundamenty pod prace nad protokotem do UNFCCC, czyli pdzniejszym protokotem
z Kioto.

Dane zawarte raportach [IPCC staly si¢ podstawa ozywionych dyskusji. I zréodlem
krytyki, szczeg6lnie w pierwszym okresie rozwoju migdzynarodowej polityki zmian klimatu,
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w ktorym starano si¢ zbudowaé powszechng $wiadomos¢ ich antropocentrycznego
pochodzenia i rozpowszechni¢ przekonanie, ze to do cztowieka nalezy podjecie odpowiednich
dziataf, zapobiegajacych katastrofie klimatycznej. Status IPCC niewatpliwie zostat
wzmocniony poprzez przyznanie zespotowi w 2007 r. Pokojowej Nagrody Nobla ,,za [...]
wysitki na rzecz budowy 1 upowszechniania wiedzy na temat zmian klimatu wywotanych przez
cztowieka oraz do stworzenia podstaw dla opracowania plandéw dziatan, ktére sg niezbedne,
aby przeciwdziata¢ takim zmianom”. Nagroda z tym samym uzasadnieniem zostata przyznana
réwniez Alowi Gore’owi, amerykanskiemu wiceprezydentowi, ktory jako pierwszy polityk
na tak duzg skal¢ zajmowat si¢ zmianami klimatu.

Raporty IPCC

Dotychczas zostalo wydanych sze$¢ raportow. W 1990 r., w pierwszym raporcie IPCC
(FAR), podkreslono znaczenie zmian klimatu jako wyzwania o globalnych konsekwencjach
1 wymagajacego wspOlpracy migdzynarodowej. Drugi raport (SAR; 1995) dostarczyt rzadom
waznych materiatow do wykorzystania w okresie poprzedzajagcym przyjecie Protokotu z Kioto
w 1997 r. Trzeci dokument (TAR; 2001) skupit uwage odbiorcow na skutkach zmian klimatu
1 potrzebie adaptacji do jego zmian. Czwarty raport (AR4; 2007) potozyt podwaliny pod
porozumienie okresu post-Kioto, koncentrujac si¢ na ograniczeniu globalnego ocieplenia do
2°C. Pigty dokument (ARS) zostat ukonczony w latach 2013-2014: IPCC stwierdzit, ze emisje
gazOw cieplarnianych sa wyzsze niz kiedykolwiek, powodujac bezprecedensowe
przyspieszenie skutkow zmian klimatu. Konstatacje te stanowily naukowy wkiad
w porozumienie paryskie, przyjete rok pézniej — 2015 r.

Szosty raport zostal wydany w trzech gléwnych czesciach. Byly one publikowane
poczawszy od 2021 r. Ostatecznie, w 2023 r. seria dokumentoéw zostata zwienczona koncowym
raportem podsumowujacym. Panel ostrzegl, Ze Swiat zmniejsza zanieczyszczenie klimatu zbyt
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wolno, narazajac si¢ na ryzyko powaznych szkdd, kosztow i wstrzasow. Nawet jesli dzi$
znacznie zredukujemy emisje gazow cieplarnianych, nalezy spodziewaé si¢ ocieplenia
utrzymujacego si¢ przez kolejne dziesigciolecia. Adaptacja do zmian klimatycznych jest
niezbedna, szczegolnie dla najbardziej wrazliwych populacji na §wiecie.

Warto zapozna¢ si¢ z podsumowaniami wszystkich raportow IPCC, szczegdlnie z ta
czeg$cig, ktora wskazuje mozliwe scenariusze zmian, jakie nastgpia w przypadku braku
odpowiednio zintensyfikowanych dziatan. Wszystkie raporty dostepne sg online np. na stronach
IPCC.

Chciatabym zwréci¢ uwage na konkluzje zawarte w ostatnim z raportow,
przygotowanym przez Grupe Robocza ds. Oceny Klimatu (Grupa Robocza III). Przedstawiono
w nim pie¢ mozliwych scenariuszy — od najlepszego, przez gorsze, az do tego apokaliptycznego
— ktore odpowiadajg réznym harmonogramom dzialan na rzecz klimatu i1 przewidywanemu
stopniowi ocieplenia. Nawet najbardziej optymistyczny scenariusz, w ktorym $wiat podejmuje
najdalej idgce wysitki w celu natychmiastowego ograniczenia emisji, pozostawia wiele do
zyczenia. Dokladajac wszelkich staran, by urzeczywistni¢ najwlasciwszy (z mozliwych) bieg
rzeczy, w dalszym ciaggu mozZemy unikna¢ najbardziej katastrofalnej wersji kryzysu
klimatycznego, niemniej jednak sam klimat bedzie si¢ nadal ocieplat co najmniej do potowy
wieku, ze wzgledu na wptyw wcezesniejszych emisji. Inny trwaly skutek tych zmian to wzrost
poziomu morza. Zdaniem autorow raportu, jest on nieodwracalny nawet w perspektywie setek
do tysiecy lat. Oznacza to, ze mozemy spodziewac sie¢, iz negatywne konsekwencje zmian
klimatu, od burz po upalne temperatury, poglgbig si¢ i spotegujg, zanim sytuacja zacznie si¢
poprawiac. Nalezy przy tym nadmieni¢, ze zjawiska klimatyczno-pogodowe sa zlozone, wigc
ich wystepowanie i przebieg mogg si¢ rozni¢ w zaleznos$ci od regionu.

Reasumujac, do tej pory nie brakuje oséb i podmiotéw krytykujacych konkluzje
raportow IPCC. Dane przedstawiane w tych dokumentach nie sg optymistyczne, ale tez nie
takie majg by¢. Ich celem jest ukazanie mozliwie jak najlepszej wiedzy o obecnym stanie badan
nad zmianami klimatu oraz nad mozliwymi konsekwencjami zaniedban lezacych po stronie
tych wplywowych decydentow, ktorzy swoimi dziataniami mogliby przyczyni¢ si¢
do budowania bezpieczenstwa klimatycznego. Dziatalno§¢ IPCC stata si¢ waznym punktem
odniesienia w tworzeniu mi¢dzynarodowej polityki zarzadzania emisja gazow cieplarnianych.
Chociaz same raporty zespolu nadal wzbudzaja duze kontrowersje, coraz mniej 0sob
kwestionuje — w og6lnosci — istnienie antropocentrycznych przyczyn zmian klimatu.

Material powstal w oparciu o nastepujace strony internetowe:
https://www.nobelprize.org/prizes/peace/2007/summary/
https://www.wri.org/un-climate-change-conference-resource-hub/key-issues
https://www.weforum.org/stories/2024/08/what-is-cop29-climate-change-summit-priorities/
https://www.nrdc.org/stories/ipcc-climate-change-reports-why-they-matter-everyone-
planet#sec-whatis

https://www.ipcc.ch/about/

prof. ucz. dr hab. Agata Kosieradzka-Federczyk:

wyktadowca akademicki, pracownik Instytutu Nauk Prawnych UKSW, cztonek WSAA, radca
prawny, specjalizuje si¢ w miedzynarodowym prawie ochrony srodowiska, doswiadczenie
zdobywala m.in. jako asystent sedziego Trybunatu Konstytucyjnego, autorka monografii,
komentarzy, artykutow naukowych oraz poradnikow z zakresu prawa i postgpowania
administracyjnego, w tym prawa ochrony srodowiska.
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CO GRYZIE PANIA WETERYNARZ?

Oczy zwierzecia majg moc mowienia wspaniatym jezykiem
Martin Buber

W Wigilic Bozego Narodzenia,
punktualnie o poélnocy, zwierzeta
zostajg na krotko obdarzone ludzka
mow3a i czesto korzystaja
ze sposobnosci, by  pogawedzié
ze swoimi opiekunami. Na co dzien
milczace, bywaja powiernikami
niewygodnych tajemnic. Sekretow,
ktére powinny pozosta¢ gleboko
ukryte. Gdy dochodzi dwunasta
i zwierze sposobi si¢ do corocznego
monologu, niewierne zony wbijaja
wzrok w tarcze zegara i wstrzymujg
oddech (,,Czy Puszek napomknie

o mojej zazyloSci z listonoszem?”).

Rozrzutni mezowie zamaszystym
ruchem dloni ocieraja pot zczola
i strzepuja dusze¢ zramienia (,,W zeszlym miesigcu zaprosilem kumpli na pokera
i przegralem rente chorobowa. A Azorek wszystko widzial! Czy wyjawi moj sekret?”).

Na szczesScie zwierzeta z reguly zachowuja dyskrecje i ograniczajq si¢ do prosb
o dluzsze spacery iurozmaicone posilki. Nie zapominaja tez o podzi¢gkowaniach: dla
opiekunow — za milo$¢ i troske, ale takze dla pracownikow przychodni weterynaryjnych,
lekarzy, asystentow i technikow — za opieke medyczng, systematyczng pielegnacje
i smakolyki, ktérymi sa czestowane podczas stresujacych wizyt. Leczenie zwierzat
to trudna i odpowiedzialna misja. Opowie nam o niej PAULINA KUSMIERCZAK,
asystent lekarza weterynarii z czteroletnig praktyka kliniczna, studentka VI (ostatniego)
roku medycyny weterynaryjnej w SGGW w Warszawie.

Zbigniew (Z): Powszechnie wiadomo, Ze pies upodabnia si¢ do swojego wlasciciela.
Finalnie bywaja czesto nie do odrodznienia. Czy wobec tego kiedykolwiek ich ze sobg
pomylilas... i pobralas krew lub obci¢las pazurki nie temu, co trzeba?

Paulina (P): (smiech) Byloby to nielegalne. Moge udziela¢ pomocy medycznej wylacznie
zwierzegtom. Czlowiek nie nalezy do tej kategorii pacjentow. Owszem, tez jest zwierzeciem,

lecz jedynie w sensie taksonomicznym, a nie w rozumieniu prawnym. Dlatego lepiej unikaé
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podobnych pomytek. Zdarzato si¢, ze opiekunowie zwierzat probowali mnie namowic, zebym
przekroczyta swoje kompetencje. Czasem na serio, a niekiedy z przymruzeniem oka. Padaty
powazne pytania: ,,wyjmie mi pani kleszcza?”. Gdy za§ wchodzitam do sali z ci$nieniomierzem
1 oznajmiatam: ,,A teraz zmierzymy cisnienie!”, reagowali zartem: ,,Uuu... A komu? Mnie czy
pieskowi? Ha, ha, ha! Bo wie pani... ja mam bardzo wysokie ci$nienie, bo si¢ stresuje wizyta”.
Nie bylo jednak takiej sytuacji, zebym zajeta si¢ wlascicielem zamiast zwierzgciem.

Granice miedzy opiekunem (klientem) a podopiecznym (pacjentem) niekiedy si¢
zacieraja (Smiech). Zanim zostatam asystentem lekarza, pracowatam w recepcji i rejestrowatam
wizyty w przychodni. Czasami, gdy prositam zestresowanych ludzi, zeby podali nazwisko,
dopytywali: ,,Moje czy psa?”.

No, ale podobienstwa pomigdzy wilascicielem i1 pupilem faktycznie si¢ zdarzaja. Sa psy
o krotkich, ptaskich pyskach. Nie powiedzialabym, zeby cztowiek, ktory jest wiascicielem, tez
miat doktadnie taka sptaszczong twarz, lecz pewne znaczace podobienstwa dajg si¢ bez trudu
zauwazyc.

Z: Gdybys mogla przyja¢ posta¢ dowolnego zwierzecia, na jaka metamorfoze bys sie
zdecydowala?

P: A mowimy jedynie o prawdziwych zwierzgtach, czy rdwniez o tych magicznych, rodem
ze $wiata fantazji? Pytam, poniewaz cate swoje zycie chciatam by¢ pegazem (albo chociaz mie¢
takiego skrzydlatego konia). Jako mata dziewczynka, wyobrazalam sobie, ze nim jestem,
co stanowito temat moich dziecigcych zabaw. Je$li natomiast méwimy o prawdziwych
zwierzetach, to wybratabym psa. Dlaczego? Poniewaz jestem stuprocentowa psiarg. Pieski
majg fajne zycie. Spia sobie pot dnia, wychodza na spacerki, bawig si¢ z innymi psami.
To zwierzgta, ktére sa bardziej przywiazane do wlascicieli niz koty. Te ostatnie chadzaja
wlasnymi drogami. Ciesza si¢ zastluzong opinig skrajnych indywidualistow. Koty sa
introwertykami, a ja mam zdecydowanie ekstrawertyczne usposobienie. Blizej mi do pséw,
bo te nie umiejg ukrywaé swoich emocji. Przeciwnie, wyrazajg je calym swoim ciatem,
poczawszy od zwienczonej truflg kufy, a skonczywszy na rozmerdanym ogonie. Kiedy si¢
ciesza, to trudno tego nie zauwazy¢. Swoim ekstrawertycznym zachowaniem wyrazaja szeroka
palete emocji. Mysle, ze to by najbardziej do mnie pasowato.

Z:: Uprzedzilas moje nast¢pne pytanie. Mialo brzmie¢: ,,czy wolisz psy, czy koty?”.

P: Od zawsze miatam respekt do kotow. Potrafig pacna¢ lapa, ugryz¢, gdy si¢ bardzo boja
(a zazwyczaj] sa wystraszone podczas wizyt w lecznicy). Musialam nauczy¢ si¢ z nimi
obchodzi¢. I trochg si¢ do nich przekonatam, co nie zmienia faktu, ze nadal wole pieski! Chyba
ze dany kot jest bardzo interaktywny. Istniejg takie rasy kotow, ktére sg poniekad ,,psokotami’.
Bardzo lubig interakcje zcztowiekiem, chcg si¢ bawi¢, ucza si¢ sztuczek, majg lepsze
predyspozycje do komunikacji z opiekunem, do reakcji na imi¢ etc. Przyktadem takiej rasy jest
maine coon. Kot bardzo duzy, przytulasny. Albo ragdoll. Jakbym miata mie¢ kota, to pewnie

ktorego$ z tych — takich, ktdre sg bardziej przy czlowieku niz obok czlowieka.
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Z: Jakimi cechami powinien charakteryzowa¢ si¢ dobry lekarz weterynarii? Czy
wrazliwos¢ jest atutem w tym zawodzie, czy przeciwnie — stanowi przeszkode w niesieniu
pomocy zwierzetom?

P: Mysle, ze na pewno trzeba by¢ wrazliwym — wowczas cheé¢ pomocy jest wigksza,
bo zakorzeniona w naszej naturze, a nie wymuszona instytucjonalnie. Zaangazowanie powinno
wynika¢ ze szczerego pragnienia niesienia pomocy i wykracza¢ poza formalny zakres
obowigzkow zawodowych. Weterynarz nie moze by¢ obojetny wobec cierpienia zwierzat.
Powinien nie$¢ im pomoc z niestabnaca determinacja i niezachwianym przekonaniem, ze jego
praca ma gleboki sens.

Inna wazna cecha lekarza
weterynarii to asertywnos$¢. Ludzie s3
bardzo roszczeniowi: czgsto wchodzg nam
na glowe. Probuja nami manipulowac,
wymusza¢ na nas realizacj¢ niemadrych
kaprysow. Mowi si¢: ,.klient nasz pan”, ale
czasem to, czego wlasciciel chciatby dla
swojego zwierzaka, bynajmniej nie jest
optymalnym rozwigzaniem. Trzeba si¢
zatem nauczy¢, jak obstawac przy swoim
zdaniu 1 stanowczo wyjasnia¢ ludziom, ze
ich oglad sytuacji odbiega od faktow
medycznych, a wizja leczenia pupila jest
chybiona. Nalezy przekonac ich do swoich
racji tagodng perswazja, niczego nie
wymuszajac, lecz delikatnie prowadzac ku
wiasciwym konkluzjom. Wszystko trzeba

fadnie wytlumaczy¢, zeby zrozumieli,

czemu powinno by¢ tak, a nie inacze;j.

I tu dochodzimy do kolejnej waznej cechy — cierpliwosci. Lekarz weterynarii bez
watpienia powinien si¢ nig odznacza¢. Ludzie potrafig by¢ meczacy, zadawaé w kotko te same
pytania. Pod wplywem stresu czgsto zamykaja si¢ w sobie, przez co stowa zaczynaja po nich
sptywac i to, co moéwi weterynarz, najzwyczajniej do nich nie dociera. Czasem te samg mysl
trzeba powtorzy¢ kilka razy. Zbieranie wywiadu lekarskiego to rdwniez nie lada wyzwanie.
Niektorzy ludzie maja tendencje do opowiadania catej historii zycia leczonych zwierzat,
bogatej w rozbudowane epizody i poboczne watki niepowigzane z problemem medycznym ich
pupili. Weterynarz musi zatrzymacé ten stowotok lub spowolni¢ go na tyle, by wylowi¢ z niego
informacje niezbedne w obrazie klinicznym. Nalezy zadawac pytania w taki sposob, aby ludzie
odpowiadali na nie konkretnie, a nie rozwlekle. Wprawdzie w dtuzszych wypowiedziach moga
by¢ ukryte wartoSciowe wskazdéwki diagnostyczne, jednak ograniczony czas wizyty zmusza

nas do prowadzenia zwi¢zlej, rzeczowej rozmowy: zebranie wywiadu lekarskiego, wykonanie

18



badania klinicznego, okreslenie, co nalezy poda¢ pacjentowi — to czynno$ci czasochtonne.
W ogdle, wywiad jest najwazniejszym elementem wizyty. I dlatego trzeba ten czas

wykorzysta¢ jak najefektywnie;.

Z: Na jakim etapie zycia i edukacji pojawila si¢ u Ciebie mysl: ,,chce zostaé¢ lekarzem
weterynarii”? Czy ten pomysl krystalizowal si¢ powoli, rywalizujac z innymi koncepcjami
zawodowej przyszlosci, czy moze zrodzil si¢ w formie naglego ol$nienia, przyémiewajac
wszystkKie inne scenariusze osobistego rozwoju?

P: Hmm... Nie pami¢tam zadnego konkretnego momentu, w ktorym taka decyzja zostataby
podjeta. Od zawsze chciatam by¢ lekarzem weterynarii. Przynajmniej odkad pamigtam, a moje
wspomnienia si¢gaja wezesnego dziecinstwa. Wszystkie moje pluszaki byly owijane w papier
toaletowy (tak wygladaly pierwsze opatrunki). Bawitam si¢ jedynie przytulankami i figurkami
w ksztalcie zwierzat, a nigdy lalkami. Jezeli gratam w jakiekolwiek gry komputerowe, to ich
bohaterami rowniez byly zwierzgta. Tematyka moich wirtualnych zabaw zdradzala, czym
w przysztosci bede si¢ zajmowaé. Miatam gry komputerowe stricte o weterynarii — wcielatam
si¢ w posta¢ weterynarza i wydawatam leki czworonogom. Moje dziecigce aktywnosci byly
zwigzane ze zwierzgtami, pomimo ze w domu z poczatku nie mialam wlasnego psa. Zawsze
o nim marzylam, ale pojawil si¢ w moim zyciu stosunkowo p6zno. Dopiero w wieku dziewigciu
lat dostatam wymarzonego pieska. I moja dziewczyna jest ze mna do dzisiaj!

Od zawsze chcialam by¢ weterynarzem. Nigdy nie miatam zadnego planu B.
Dokumenty na studia sktadatam wszedzie, gdzie tylko si¢ dalo — na wydzialy medycyny
weterynaryjnej w réznych czesciach Polski. Najbardziej zalezalo mi na SGGW Warszawie,
poniewaz stad pochodze, ale bylam gotowa wyruszy¢é w daleki $wiat za kierunkowym
wyksztatceniem — cho¢by i nawet do samego Poznania, gdybym to wlasnie tam zostata przyjeta.
Na szczeécie, nie musialam az tak bardzo si¢ poswigcaé, bo dostatam si¢ do SGGW.
W dziecinstwie bytam na wycieczce szkolnej 1 widzialam kampus tej uczelni z okna autokaru.
Owczesny Wydziat Medycyny Weterynaryjnej (obecnie przemianowany na Instytut) juz wtedy
jawit mi si¢ jako przyszte miejsce studidow i cho¢ miatam tylko siedem lat, mowitam
z entuzjazmem: ,,Tu bede si¢ uczy¢! To moja uczelnia! Ja tu bede studiowaé weterynarie!”. Nie
ming si¢ zatem z prawda, jesli powiem, ze owo pragnienie towarzyszylo mi od zawsze (Smiech).

Urodzitam si¢ juz z tg mysla, ze bede weterynarzem.

Z: Fauna — czy to dzika, czy udomowiona — bywa krewka i nieprzewidywalna. Psy i koty
majq cztery lapy i nisko polozony Srodek ci¢zkoS$ci, a jednak, paradoksalnie, czasem latwo
je wytraci¢ z rownowagi. Czy zostalas kiedy$ pogryziona lub podrapana przez pacjenta?
A moze podziobana? Albo ogluszona pletwa?

P: Takie sytuacje zdarzajg si¢ dos$¢ czgsto. Do tagodniejszych urazow naleza podrapania.
Zazwyczaj sa one szarpane i dtugie, ale niezbyt glebokie, i przez to calkiem dobrze goja si¢
na czlowieku. Wystarczy je odkazi¢ — i nie trzeba juz nic wigcej z nimi robi¢. Natomiast

ugryzienia, szczegoOlnie kotow, to najgorsze rany, jakie lekarz weterynarii moze odnie$¢
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w swojej pracy. W $linie kota znajduje si¢ wiele bakterii, ktore dla samego zwierzecia nie sg
niebezpieczne, a dla cztlowieka — owszem, moga stanowi¢ zagrozenie. Rany po kocich ze¢bach
sg trudne do wyleczenia.

W tym roku miatam taka sytuacje, ze [*" 1
ugryzt mnie kot. To byto dostownie pod sam
koniec mojego dyzuru: zbieratam si¢ juz do
wyjscia, ale w ostatniej chwili kolezanka
lekarka poprosita mnie jeszcze, Zzebym
przytrzymata  malutkiego  kotka  do
szczepienia. Pacjent mial czyste zabki
1 teoretycznie nic zlego nie powinno si¢
zadzia¢. Gdy go trzymalam, byl mity, ale
tylko do czasu uktucia. Nie spodobata mu si¢
ta watpliwa atrakcja, wigc ugryzt mnie
w palec wskazujacy — trafil przy tym
w newralgiczne miejsce, prosto w staw.
Otrzymatam antybiotyk, ale stwierdzitam,
Ze na razie nie bede go przyjmowac. Rana
nie wygladata zle, wigc jedynie odkazitam ja
1 przemytam. Pomimo ze zostata dobrze
zaopatrzona, po jakim§ czasie wystapily
powazne komplikacje.

Rany gryzione sa do$¢ glebokie
1 maja to do siebie, ze u gory bardzo szybko
si¢ zasklepiaja, a pod spodem zaogniajag —do

zamknigtego wnetrza nie dochodzi woéwczas
woda, powietrze ani srodki odkazajace. W takim srodowisku rozwijaja si¢ bakterie 1 intensywny
proces zapalny, wigc wszystko puchnie 1 zaczyna bardzo bole¢. W przypadku ran gryzionych
zadawanych przez koty, opuchlizna pojawia si¢ nawet w ciggu kilku godzin.

Z poczatku sytuacja zdawatla si¢ by¢ pod kontrolg — potem jednak zaczgta rozwijac sie
w ztym kierunku. Wbrew moim oczekiwaniom, po tygodniu stan zapalny si¢ nasilil. Palec byt
fioletowy 1 trzykrotnie wigkszy niz powinien. Nie mogltam go zgia¢, wyprostowaé ani
przekreci¢ w zadna strong. Zaczetam bra¢ antybiotyk, tymczasem jednak ten przykry incydent
zbiegl si¢ w czasie zplanami wyjazdu zagranicznego. Szykowatam si¢ do podrozy
na Fuerteventure (hiszpanska wyspe na Oceanie Atlantyckim). Mialam obawy co do jakosci
opieki zdrowotnej w tym miejscu, dlatego wolalam uda¢ si¢ tam w dobrym stanie. Przed
wyjazdem poprositam wigc lekarza, aby przepisal mi drugi antybiotyk. Konfrontacja z matym
kotkiem okazata si¢ brzemienna w skutkach. Lacznie ,,jechatam” na dwoch antybiotykach, a do
tego na $rodkach przeciwbolowych i lekach przeciwobrzekowych. Na szczescie palec mi nie
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odpadl. W dawnych czasach stracitabym go lub umartabym w wyniku sepsy. Dlatego dzi¢kuje

losowi, ze urodzitam si¢ w XXI wieku (smiech).

Z:: W takich sytuacjach pytanie: ,,co Ci¢ ugryzlo?” nabiera nowego, doslownego sensu!

P: (smiech) Wracajac do lzejszych obrazen... Podrapania i siniaki zdarzaja si¢ nagminnie.
Na przyklad, czasem trzeba przytrzyma¢ duzego psa, narazajac si¢ na uderzenie stalowym
kagancem. Co do podrapan, mam ich catg bransoletke na nadgarstku. Sg usytuowane w takim
miejscu, ze postronni ludzie moga mnie podejrzewac o... sktonnosci samobdjcze (smiech). Kot
to zwierze, ktore potrafi przej$¢ w stan ciekly i dostownie wyptyna¢ lekarzowi z rak lub nawet
wyla¢ si¢ z kaftana bezpieczenstwa (bywa on zakladany niektorym pacjentom). Zanim
ktokolwiek zdota zorientowac¢ si¢ w sytuacji, ucielesnione zto wymyka si¢ spod kontroli i rzuca
do ataku. Kot wie z wyprzedzeniem, gdzie chce ugryz¢ i podrapac. To go odrdznia od psa, ktory
w stresie klapie zgbami na oslep, w nikogo nie celuje i czesto trafia w powietrze. A kot planuje
ugryzienie i skutecznie realizuje swoj zamiar, bo doskonale wie, jak si¢ wygiac i przekrecié,
by dosta¢ si¢ do miejsca, w ktore chce ugodzi¢. Co ciekawe, istniejg specjalne kagance
dla kotow. Sa tak zaprojektowane, ze zastaniaja im oczy. Kot lepiej znosi nieprzyjemne
procedury medyczne, gdy nie widzi, co si¢ z nim 1 wokot niego dzieje. Niestety, z takiego
kaganca tez potrafi si¢ wyslizgnaé. To trudna do okielznania i nieprzewidywalna bestia —

w przeciwienstwie do poczciwego pieseczka (smiech).

Z:: Ludzie troszcza si¢ o zwierzeta, ale czesto brakuje im wiedzy na temat prawdziwych
potrzeb swoich pupili. Bywa, ze personifikuja podopiecznych i oceniajg ich dobrostan
przez pryzmat wlasnych upodoban i oczekiwan. Jedna z najbardziej sensacyjnych
i skrajnych konsekwencji takiego bledu poznawczego jest kupienie psu obrozy
wysadzanej diamentami, na przyklad klejnotami o szlifie markizowym i wadze 1,52
karata (sa to dane z realnej oferty sprzedazowej). Zamozne wlascicielki ingnoruja fakt,
ze czworonozny koneser aromatycznych padlin, ogryzionych gnatéow i starych pilek
tenisowych, najprawdopodobniej nie doceni piekna szlachetnych kamieni. Czy moglabys$
wymieni¢ jakie§ szkodliwe stereotypy, falszywe wyobrazenia i chybione przekonania
dotyczgce zwierzat?
P: Pséw 1 kotow nie interesuje, co doktadnie maja na sobie — wymyslne ubranka i dodatki
zaspokajaja potrzeby wilasciciela. Oczywiscie, zwierzak moze nosi¢ sweterki, bluzy, szelki
1 obrozki Gucci czy Louis Vuitton, jesli tylko opiekun ma takie upodobania. Nalezy jednak
pamigtac, ze z perspektywy pupila, to nie marka jest istotna, a wygoda noszenia, a wigc —
na przyktad — dopasowanie rozmiaru/kroju do budowy ciata. Jesli szelki nie uciskaja i nie
uwierajg, a kaftanik zanadto nie grzeje, to wszystko jest w porzadku.

Jest natomiast pewien stereotyp zwigzany z kotami, a dotyczy mleka: ,kotek lubi
mleczko i trzeba mu je dawac, bo to podstawa zywienia”. Zdecydowanie tak nie jest. Nawet

my, ludzie, mozemy z czasem utraci¢ — przynajmniej w pewnym stopniu — zdolno$¢
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metabolizmu laktozy. To dwucukier wystepujacego w mleku, za ktorego trawienie odpowiada
enzym — laktaza. Osoby obcigzone wrodzonym niedoborem tego katalitycznego biatka nie
moga pi¢ mleka niezaleznie od wieku. Jest to woéwczas tzw. pierwotna nietolerancja laktozy —
mierza si¢ z nig w szczegodlnosci Azjaci. W innych przypadkach, trudno$ci w trawieniu
mlecznego dwucukru pojawiaja si¢ dopiero z biegiem lat. Méwimy wtedy o nietolerancji
wtornej. U ssakdéw, a wiec m.in. u psow, kotow i ludzi, laktaza odgrywa istotng role w wieku
dziecigcym, gdy pija one mleko matki. I wowczas rzeczywiscie jest im bardzo potrzebna.
Tymczasem jednak doroste osobniki juz mleka nie pobieraja. Z tej przyczyny, naturalng koleja
rzeczy laktaza jest wydzielana w coraz mniejszych ilosciach. U niektorych ludzi kompletnie
zanika, co sprawia, ze — na przyktad — nie mogg oni pi¢ kawy z mlekiem (bez uprzedniego
przyjecia egzogennej laktazy w tabletkach). Koty tez traca z wiekiem zdolno$¢ rozktadu
laktozy. Ponadto, co bardzo ciekawe, zwierzeta te w ogole nie czujg stodkiego smaku. Stodycz
mleka, wynikajagca z obecnosci laktozy, pozostaje wigc poza zasiggiem ich zmystowe;]
percepcji. A zatem koty nie tylko nie przyswajaja mlecznego dwucukru, ale takze nie czuja
stodkiego smaku mleka. Jak wida¢, nie jest to dla nich tak atrakcyjny nap6j, jak mozna by byto

wnosi¢ z animowanych bajek.

Z: 1 z wierszy. Motyw zamilowania do mleka wystepuje w poezji samego Tuwima.
W wierszu ,,Kotek”, tytulowy zwierzak oznajmia: ,,Snila mi si¢ wielka rzeka, wielka rzeka
pelna mleka...”.
P: To chyba ostatnia rzecz, o jakiej powinien fantazjowaé. W zwiagzku z tym, ze doroste koty
nie rozktadaja laktozy, po wypiciu mleka dostaja biegunki. Mleczny dwucukier nie ulega
hydrolizie, lecz zachowuje kompletng, dimeryczng form¢ i w tej postaci zalega w jelicie...
Sciggajac do niego wode, zgodnie z prawem osmozy. Nie nalezy wigc podawaé mleka kotom,
zwlaszcza tym wolnozyjacym. Biegunka prowadzi do odwodnienia, a istnieje ryzyko, ze
takiemu zwierze¢ciu — mieszkajacemu w lesie, pustostanie czy piwnicy — nikt nie udzieli pomocy
medycznej, nie poda kroplowki nawadniajacej. W sprzedazy jest wiele smakotykow, ktore
mozna dawa¢ kotu zamiast mleka.

Przychodzi mi na mys$l jeszcze jedno falszywe wyobrazenie na temat zwierzat.
W znacznej mierze dotyczy ono kotow (chociaz nie musi si¢ do nich ograniczac¢). Chodzi
o przekonanie, ze gonitwa za kropka lasera to dla nich dobra zabawa. W rzeczywisto$ci to
bardzo frustrujagce doswiadczenie. Instynkt mysliwski domaga si¢ pomys$lnego zakonczenia
towoéw. Tymczasem drapieznik dopada kropki, a ona znika lub wymyka mu si¢ z tap wbrew
naturalnym regutom polowania. To budzi irytacj¢ 1 ma zty wplyw na kota (lub psa) i jego
samopoczucie. Zjawisko, o ktorym mowie, wpisuje si¢ w szerszy kontekst niekompletnej
(bo niedomknigtej) symulacji towow — takiej, ktora w ostatecznym rozrachunku prowadzi
donikad i wywotuje dysonans poznawczy. Rekwizytem nie musi by¢ laser. Moze zastapi¢ go
tablet. Wiasciciele uruchamiaja na nim gry internetowe i — na przyktad — po ekranie biega jakas
myszka, ktora na przemian pojawia si¢ i1 znika, azwierzaczek stodko uderza fapkami

w wyswietlacz. Wyglada to uroczo, ale w rzeczywistosci kot lub pies jest poirytowany, bo —
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jak juz wspominatam — instynkt fowiecki kaze mu sfinalizowac polowanie.

Z: A co sadzisz o zwierz¢cych ubrankach na zime? Czy psy i koty faktycznie ich
potrzebuja? A moze raczej powinny polega¢ na wlasnej sierSci i naturalnej
termoregulacji?

P: Nie mam nic przeciwko ubrankom. Lyse koty — sfinksy oraz psy krotkowtose, takie jak
charciki, powinny je nosi¢. Zwtaszcza w chtodne zimowe wieczory. Jesli nasz podopieczny jest
pokryty grubym futrem, ubranko przestaje by¢ kwestiag wyzszej koniecznos$ci, ale wcigz moze
wptywaé na komfort spaceru w mrozng pogod¢. W zadnym wypadku nie uwazam tego za

fanaberie. Ja rowniez mam kurteczke dla swojego pieska (smiech).

Z: A co z bucikami na zime?

P: Zdarza si¢, ze spadnie $nieg i podczas spaceru nasz pupil podnosi tapy jak zolnierz
na defiladzie. Mozemy woéwcezas wlozy¢ mu buciki dla ochrony przed solg drogows.
Oczywiscie pod warunkiem, ze zaakceptuje takie obuwie i nie bedzie si¢ w nim meczyt.
I Ze faktycznie jest wrazliwy na wspomniang sol, bo w przeciwnym razie nie ma sensu

go obuwac.

Z: Zwykly lekarz zna doskonale budowe czlowieka rozumnego (lac. Homo sapiens).
Z iloma planami anatomicznymi musi si¢ zaznajomi¢ student weterynarii? Czy kazdy
z nich jest omawiany na zajeciach rownie szczegélowo?

P: Na pierwszym roku weterynarii kazdy musi przej$¢ przez przedmiot, ktéry odsiewa
najwiekszg liczbe studentéw — jest to oczywiscie anatomia. Uczymy si¢ na niej o psach, kotach,
krowach, koniach, $winiach i tzw. matych przezuwaczach: w zaleznosci od dostgpnosci
preparatu, moga by¢ to kozy albo owce. Jest tego naprawde sporo. Najwigcej trudno$ci sprawia
zapamigtanie budowy kosci, ktore u réznych gatunkow maja odmienne wglebienia, inne otwory
na nerwy, niejednakowe powierzchnie stawowe. Nauczenie si¢ tego wszystkiego na pamiec, po
polsku 1 po tacinie, wymagato duzego naktadu pracy. Robitam sobie fiszki, by sprosta¢ temu
zadaniu. Na medycynie ludzkiej studenci majg tylko jednego prostego cztowieka (smiech). Nie
znajg trudu, ktory towarzyszy okreslaniu gatunkowej przynaleznosci eksponatéow. W tym
miejscu chcialabym zaznaczy¢ (bo to nie jest wcale oczywiste), ze moje egzaminy obejmowaty
wszystkie zwierzeta rownoczesnie, nie oddzielnie, a wiec — na przyklad — dostawatam jaki$
kreg do opisania bez wstepnej informacji, czy nalezy on do psa, czy do $wini. Wiedza, ktora
nalezy posia$¢ na weterynarii, jest rOwnie drobiazgowa, jak na medycynie ludzkiej, a zarazem
duzo bardziej rozlegta, bo obejmuje 6-7 gatunkdéw. Jednym stowem, mamy kilkakrotnie wiecej
materialu do opanowania.

Z: Czy mieliscie egzamin, na ktorym trzeba bylo rozpoznawa¢ narzady w pudelku,
postugujac si¢ wylacznie dotykiem?

P: Nie, takiego egzaminu na szczescie nie byto (smiech).
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Z: Pozostanmy jeszcze chwile przy temacie anatomii. Co by$S powiedziala opiekunom
psow, ktorzy sa zdezorientowani i zaniepokojeni, bo nie mogg doliczy¢ sie¢ dwudziestu
palcow u swoich podopiecznych?

P: Przecietny pies ma ich — tacznie — osiemnascie, a wigc rzeczywiscie mniej od wlasciciela
(jezeli ten nie pracuje w tartaku albo warsztacie stolarskim). W konczynach piersiowych po
pig¢, a w miednicznych — jedynie po cztery.

Sa rowniez psy, ktore majg dwadziescia palcow, tak jak ludzie. Na przyktad, u duzych
owczarkow, w tylnej fapie moze wystepowac piaty palec. Czgsto jednak pomigdzy nim a ko$cia
Srddstopia nie ma potaczenia stawowego. Pigty palec jest wowczas zwiazany z tapa poprzez
skorg 1 migsnie. Moze si¢ odginaé, sprawiajac psu dyskomfort i narazajac go na kontuzje.
Niekiedy zapada decyzja o usunieciu takiego palca na drodze amputacji.

Jednak — zeby bylo ciekawiej — u niektorych pséw moze tez wystgpowac polidaktylia.
Na przyktad, Norsk Lundehund ma przynajmniej szes¢ palcow u kazdej stopy, a wiec tgcznie
jest ich nie mniej niz dwadziescia cztery!

Z: Czy moglabyS wymieni¢ jakie$S inne nieoczywiste réznice anatomiczne pomiedzy
ludzmi a zwierzetami domowymi?

P: By¢ moze czytelnikow zaciekawi fakt, ze psy nie maja obojczyka. Ich obrecz barkowa
trzyma si¢ wytacznie na mig$niach. Hmm... wypadatoby wspomnie¢ takze o ogonie, ale to
akurat wszyscy wiedza. Do nieoczywistych roéznic nalezy natomiast trzecia powieka (migotka).
Ta struktura — wilgotna blona obecna u psow, kotow i koni — jest niezwykle istotna
z klinicznego punktu widzenia. Wystepuje w wewnetrznym kaciku oka, czgsciowo pod dolng
powieka. Niekiedy, podczas ogledzin pacjenta, pojawia si¢ podejrzenie, ze w obrebie migotki
zaistniat proces zapalny. Trzeba ja wowczas wyeksponowaé w celu obserwacji i robi si¢ to
w sposob, ktory dla postronnego obserwatora wyglada dos$¢ drastycznie. Lekarz weterynarii
przyciska gatke oczna, wpychajac ja w glab oczodotu. Trzecia powieka wysuwa si¢ wtedy spod
dolnej, mozna uchwyci¢ jg peseta i obejrze¢. Powigkszenie grudek chtonnych wystepujacych
po spodniej stronie migotki $wiadczy o rozwoju stanu zapalnego. Najbardziej wstrzasajace
wrazenie wywart na mnie przebieg tej procedury u konia, ze wzgledu na wielkos¢ gatki ocznej,
ktora trzeba byto wepchna¢ mu w glab czaszki.

Problemy z migotka dotykaja dos$¢ czesto psow brachycefalicznych (tych o krotkim
pysku). Spod ich dolnej powieki moze wysunaé si¢ 1$nigca, rézowo-czerwona masa. Jest to
obrzmialy gruczot tzowy migotki. Przypomina owoc wisni 1 od tego skojarzenia wywodzi si¢
nazwa schorzenia, wisniowe oko (ang. cherry eyes). Korekta anomalii wymaga interwencji
chirurgiczne;.

Trzecia powieka bywa czasami pomocna — mozna ja wykorzysta¢ w leczeniu wrzodoéw
rogowki. W zaawansowanym stadium groza one peknigciem i uszkodzeniem oka. Migotka jest
woOwczas stosowana jako naturalny opatrunek. Przyszywa si¢ ja do gornej powieki, tak aby

ostaniata owrzodzone oko i zapobiegala perforacji wrzodu. Dodam, ze krople nawilzajace
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ilecznicze przechodza przez migotke. Mozna je nadal zapuszczaé zwierzeciu, pomimo

ze rogdwka jest w calo$ci przykryta przez trzecig powieke.

Z: Kolejnym zagadnieniem, ktore warto omowié, jest taksonomiczny zasieg opieki
weterynaryjnej. Jakie istoty, oprocz psow, kotow i zwierzat gospodarskich, moga (lub
teoretycznie moglyby) otrzyma¢ pomoc medyczng?

P: Lekarze weterynarii specjalizujg si¢
zazwyczaj w konkretnych grupach zwierzat.
Lecznica, w ktorej pracuje, zajmuje si¢
wylacznie psami 1 kotami. Jest jedna
lekarka, ktéora w przeszloSci pomagata
gryzoniom 1 zajeczakom, na przyklad
swinkom morskim i krolikom, 1 obecnie
nadal, ale bardzo rzadko, takie zwierzgta sa
do niej przyprowadzane. Niektorzy
weterynarze specjalizuja si¢ w kierunku
leczenia ,,nietypowych” pacjentow, jednak
w wiekszosci lecznic pierwszego kontaktu,
przecietny lekarz raczej nie udzieli im
pomocy. Nie bedzie w stanie tego zrobic,
bo na studiach nie uczyt si¢ zbyt wiele na ich
temat. Niektore fakultety, owszem, sa -
poswigcone  gryzoniom,  zajeczakom,
ptazom, gadom czy ptakom, ale podstawa
programowa nie obejmuje takiej wiedzy.
Jest w Warszawie kilka wyspecjalizowa-
nych lecznic, ktore zajmujg si¢ wylacznie

V.

w nich lekarze koncentruja si¢ tylko na | G AN

wspomnianymi  zwierz¢tami.  Pracujacy

.

- \ \

swoich waskich medycznych poletkach.
Istnieja wigc — na przyklad — internisci, chirurdzy, ultrasonografisci i anestezjolodzy od
zajeczakow. Sag tez lekarze od zwierzat egzotycznych, czyli ptazéw, gadéw lub ptakow.
Stworzeniami dzikimi zajmuja si¢ specjalne osrodki i1 fundacje. Czasami ludzie znajduja ranne
ptaki na ulicy i przychodza z nimi do naszej przychodni. Wzywamy wowczas ekopatrol, ktory
przewozi je do ptasiego azylu, gdzie wyspecjalizowani lekarze udzielajg im pomocy. My nie
byliby$my w stanie tego zrobic.

Po drugim roku studiéw, miatam praktyki w ogrodzie zoologicznym. Dowiedziatam sie,
ze na cate zoo przypada tylko jeden lekarz weterynarii. Co ciekawe, jest to podobno dozywotnia
fucha (smiech). Poszukiwania nowego specjalisty ruszaja dopiero po $mierci starego i dlatego
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nietatwo zdoby¢ takie stanowisko. Lekarz w zoo musi mie¢ ogélne pojecie o kazdym
zwierzeciu, bo przeciez mieszkaja tam 1 ssaki, 1 ptaki, i ryby, 1 gady, 1 ptazy, stowem, wszyscy
niegdysiejsi pasazerowie arki Noego. I tak jak medycyna zwierzat towarzyszacych jest w stanie
osiggna¢ bardzo wysoki poziom zaawansowania 1 specjalizacji — domowym pupilem,
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w zalezno$ci od potrzeb, moze si¢ zaja¢ neurolog, kardiolog, pulmonolog, gastroenterolog,
onkolog, nefrolog-urolog etc. — tak lekarz w zoo nie jest w stanie udzieli¢ swoim podopiecznym
specjalistycznego wsparcia medycznego. Ogranicza si¢ ono do doraznej pomocy — tak
przynajmniej wynika z tego, co wowczas zauwazytam. Lekarz w zoo musi dzieli¢ swojg uwage
pomiedzy wszystkich rezydentow ogrodu, wiec trudno oczekiwaé, aby o kazdym wiedziat tyle
samo, co przecietny weterynarz o psie lub o kocie. Mozna zatem powiedzie¢, ze leczy swoich
pacjentdw ,,po tebkach”, cho¢, oczywiscie, gatunkowa roznorodno$¢ zwierzynca w petni
usprawiedliwia dorazno$¢ i powierzchowno$¢ takiego leczenia. Niestety, nie da by¢ specjalista
od kazdego zwierzecia. Rezydenci ogrodu zoologicznego, naturalnie, otrzymuja pomoc, ale

lekarz ma tam baaardzo duzo pracy.

Z: A co ze stoniami? Czy mozna je operowac?

P: To zalezy od tego, o jakich operacjach méwimy. Drobne zabiegi, na przyktad szycie rany,
jak najbardziej moga by¢ przeprowadzane. Stonie w zoo sa poddawane treningom medycznym.
Ucza si¢ efektywnej wspotpracy z opiekunami. Potem, na przyklad, umieja poda¢ im noge
do pielegnacji, co ulatwia pilowanie pazuréw. Osobiscie bylam $wiadkiem treningu
medycznego innego zwierzecia, wydry — uczyla sig, jak wchodzi¢ do transporterka, a takze, jak
stawa¢ w miejscu 1 zastyga¢ w bezruchu, a to wszystko w reakcji na odpowiednie sygnaty.
Podobnym szkoleniom s3g poddawane drapiezne koty i wtasnie stonie.

Oczywiscie, gotowos$¢ do wspolpracy nie zawsze si¢ pojawia. Jesli stonie nie sg do niej
skore, poddaje si¢ je sedacji, czyli farmakologicznemu rozluznieniu, znieczuleniu i uspieniu.
Aktywnos¢ uktadu nerwowego zostaje wowczas wyciszona, jednak w mniejszym stopniu niz
w przypadku pelnej anestezji (czyli znieczulenia ogoélnego). Bywa, ze zabieg medyczny
wykonywany na malym stonigtku pociaga za sobg konieczno$¢ sedacji jego matki — tym
sposobem oszczedza si¢ jej niepokoju o potomka.

Niezaleznie od temperamentu pacjenta, powazne i bolesne interwencje lekarskie musza
by¢ poprzedzone znieczuleniem ogo6lnym. Stonie poddawane pelnej anestezji powinny by¢
utozone w pozycji bocznej lub grzbietowej. Zwrdcenie ich brzuchem i mostkiem do ziemi
znaczaco zwickszytoby $miertelno$¢ procedury. Pod gtowe $piagcego stonia nalezy podtozy¢
opon¢ samochodowa, aby uchroni¢ cios przed ztamaniem. Znieczulone zwierze zostaje
poddane intubacji gruba rurka endotrahealng wprowadzang przez pysk do tchawicy
lub przyjmuje tlen przez przewody wsuwane do traby. Co do samych anestetykow, na przyktad
opioidu — etorfiny: sg one podawane stoniom podskérnie lub domig$niowo, za pomoca
karabinow/pistoletow i strzatek do zdalnej aplikacji lekow.

Oczywi$cie, medycyna stoni nie jest tak zaawansowana, jak weterynaria pséw i kotow.
Obejmuje takie procedury medyczne, jak pielggnacja stop, zabiegi stomatologiczne
(przycinanie lub usuwanie cioséw), zszywanie ran, pobieranie i przetaczanie krwi,
gastroskopia, ptukanie zotadka, ,ptynna biopsja pluca”, usunigcie przepukliny pegpkowe;,
laparoskopowa wazektomia lub podwigzywanie szypulek jajnikow (odpowiednio u samcow i

samic). Warto wspomnie¢ o studium przypadku operacyjnego wyleczenia kolki jelitowe;.
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Bohaterem raportu jest czternastomiesigczny ston afrykanski, cierpigcy na powazna,
zagrazajaca zyciu obstrukcje. Zabieg polegal na otwarciu jamy brzusznej, rozcieciu jelita,
usunieciu tre$ci pokarmowej blokujacej okrezniceg, a nastepnie zszyciu naruszonych tkanek.
Pacjent wyzdrowiat, zapisujac si¢ ztotg czcionkg w historii chirurgii stoni.

Z: Porozmawiajmy teraz o duzo mniejszych zwierzetach. Mam na mysli przypadki
leczenia... bezkregowcow! Osobiscie nigdy nie bylem Swiadkiem podobnych zabiegow
medycznych, ale moge poleci¢ ciekawa publikacje poswi¢cona temu zagadnieniu:
»Emergency care of invertebrates” Daniela Dombrowskiego i Ryana De Voe (doi:
10.1016/j.cvex.2007.01.005). Medycyna bezkregowcow prowadzi swoich adeptow
w zupelnie inne rejony zycia niz formalne studia weterynaryjne. Wspomniane formy
istnienia odbiegaja nieco (smiech) budowa i fizjologia ciala od pséw, kotow, kréow czy koni.
Na przyklad, stawonogi maja otwarty uklad krwiono$ny. Ich hemolimfa, czyli
odpowiednik naszej krwi, wypelnia obszerna jame (hemocel) z narzadami wewnetrznymi,
oplywajac je i dotleniajac. Taki uklad krazenia sprawia, ze wrazie krwotoku
bezkregowce te sa szczegolnie narazone na Smierc¢ z wykrwawienia. Tymczasem otwarty
krwioobieg to tylko jedna z mnéstwa roznic, ktore dziela je od klasycznych pacjentow
lecznic weterynaryjnych. Anatomiczne odmienno$ci determinuja przebieg procedur
medycznych. Wprowadzajac pacjenta w stan anestezji, nalezy mie¢ na wzgledzie fakt, ze
jego otwory oddechowe moggq by¢ zlokalizowane w nieoczywistych miejscach na ciele —
innych niz glowa zwierzecia. 1 tak weterynarz-arachnolog potrafi znieczuli¢ ptasznika,
podajac mu w tym celu gaz usypiajacy. Maske anestetyczng umieszcza przy tym...
na odwloku, bo tam znajduja si¢ ujScia kanalow odpowiedzialnych za wymian¢ gazowa!

Do interwencji medycznych nalezy tamowanie krwotokow (moéwilem juz, jakie
to wazne). Otwory w egzoszkielecie zatyka si¢ gazowym tamponikiem lub wacikiem, a po
ustaniu krwawienia, wypelnia si¢ je klejem cyjanoakrylowym lub woskiem parafinowym.
W przypadku znaczacej utraty hemolimfy, nalezy podawaé¢ pacjentom roztwory
wzmagajace jej produkcje. Pozwala to na uzupelnienie brakow cennego plynu
ustrojowego i powrot do zdrowia.

Stawonogi bywaja rowniez leczone farmakologicznie. Na przyklad, mozna
podawa¢ antybiotyki motylom, aby chroni¢ hodowl¢ przed zakazeniami bakteryjnymi.
Choroby zakazne u pajakow mozemy leczy¢ enrofloksacyna. Aplikuje si¢ ja pacjentom
poprzez aparat gebowy lub wprowadza bezposrednio do hemocelu... robigc zastrzyk!

P: O, to cieckawe!

Z: Gryzonie, ptaki, slonie, bezkregowce... Mozliwosci weterynarii s imponujace. Pus¢my
wodze fantazji... Ciekawe, czy postep techniczny i ewentualna wspolpraca medycyny
weterynaryjnej z inzynieria morska moglyby teoretycznie — w blizszej lub dalszej
przyszlosci — umozliwi¢ przeprowadzenie jakiego§ ambitnego zabiegu leczniczego,
na przyklad operacji kardiologicznej, u pletwala bl¢kitnego (najwi¢ckszego zyjacego ssaka
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i kregowca, o sercu wielkosci nieduzego samochodu). Wyobrazmy sobie futurystyczny
sprzet rokujacy nadzieje na pomyslny przebieg medycznej interwencji. Strzykawki
o tlokach pekatych jak cysterny i iglach dlugich jak goérnicze wiertla sq stosowane
do podawania znieczulenia (w postaci 200 kg tiopentalu); pily tarczowe o $rednicy
karuzeli w wesolym miasteczku — do rozcinania tkanek i przebijania si¢ przez grube
warstwy thuszczu. Do tego poklad lotniskowca jako stol operacyjny, strzeliste dzwigi do
ustawiania pacjenta we wlasciwej pozycji, gigantyczne pompy do przetaczania krwi,
zaawansowane instrumenty pomiarowe i adekwatne do gabarytow wieloryba techniki
obrazowania... Czy cos takiego mogloby si¢ udaé?

P: Niestety, nie mam takiej wiedzy. Nalezatoby o to zapyta¢ lekarza specjalizujacego sie
w weterynarii morskiej. Mysle, ze taka operacja wzbudzitaby powszechng sensacj¢ i1 spotkata

si¢ z zywym zainteresowaniem mediow.

Z: Jak sie zdobywa specjalizacje w medycynie weterynaryjnej?

P: Kazdy adept weterynarii musi si¢ zastanowi¢, jakimi zwierz¢tami chcialby si¢ zajmowac.
Czy beda to psy i koty? Zywy inwentarz gospodarski? Gryzonie? Dzikie zwierzeta? Ten
elementarny wybdr determinuje dalsza Sciezke zawodowego rozwoju, ukierunkowujac ja

na leczenie wybranej grupy pacjentow. Specjalizacje moga si¢ réwniez odnosi¢ do narzadow

lub ich uktadéw, a takze do etiologii
chorob, ktérymi zajmuje si¢ lekarz.
Kardiologia, neurologia, onkologia
i endokrynologia to przyklady, ktore
nasungly mi si¢ na myS$l. Niestety,
w Polsce wybor specjalizacji jest mocno
ograniczony. Moja uczelnia oferuje 11
Sciezek pozwalajacych uzyskac oficjalny
tytut specjalisty. Taki, ktory mozna
umiesci¢ na wizytowce, pieczatce lub
szyldzie gabinetu. Niestety, obszary
specjalizacji sg do$¢ ogolne i szerokie —
5 przyktadowych dziedzin to: choroby
psow 1 kotow; koni; drobiu; zwierzat |
nieudomowionych; a takze ptakow
ozdobnych i golebi. Gdy zatem kto$ chce
zosta¢ onkologiem, musi do tego dazy¢
we wlasnym zakresie. Moze znalez¢
sobie mentora, ktory bedzie go prowadzit,
zdobywa¢ wiedz¢ i umiej¢tnosci na odpowiednich kursach i szkoleniach, albo opusci¢ kraj
i szuka¢ rezydentury za granica. To nieformalne $ciezki ksztalcenia, wigec w Polsce taki

onkolog nie bgdzie miat oficjalnego tytutu specjalisty. Za granicg dogodna droga do uzyskania
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specjalizacji jest rezydentura z superwizja. Uwazam, ze to optymalne rozwigzanie i nalezatoby

wprowadzi¢ je w naszym kraju.

Z:: Jakie trzeba mie¢ kwalifikacje, aby leczy¢ zeby psom lub kotom? Kto si¢ tym zajmuje:
lekarz weterynarii czy absolwent Kierunku lekarsko-dentystycznego po odpowiednim
przeszkoleniu?

P: Zdecydowanie lekarz weterynarii. U nas w przychodni stomatologia zajmuje si¢ chirurg.
Zabiegi zawsze wymagaja asysty anestezjologa. Sa weterynarze, ktorzy zajmuja si¢ wytacznie
leczeniem stomatologicznym i tylko w tej dziedzinie si¢ specjalizuja. Korzystaja ze szkolen
dentystycznych, kursow, webinaréw. Z ciekawych rzeczy: istnieja nawet weterynarze-
ortodonci. Zakladajg psom aparaty na zegby 1 koryguja im zgryz.

Na praktykach w Barcelonie poznatam stomatologa weterynaryjnego, ktory byt
rownoczes$nie europejskim dyplomatg. Mial ogromng wiedzg o zgbach 1 jamie ustne;j.
Entuzjastycznie dzielil si¢ nig ze swoimi rozmdéwcami. Zwykl przekonywaé wiascicieli
zwierzat, aby codziennie szczotkowali im zeby. Nie ma innego sposobu na regularne usuwanie
biologicznego osadu ze szkliwa. Higiena jamy ustnej u zwierzat jest czg¢sto zaniedbywana,
a wowczas na zgbach odklada si¢ kamien, ktorego niepodobna zlikwidowaé szczoteczka —
mozna go $ciggna¢ jedynie w znieczuleniu ogélnym. Regularna pielggnacja moze uchronié
pupila przed inwazyjnym zabiegiem stomatologicznym. Kamienia naz¢gbnego nie nalezy
bagatelizowac, poniewaz powoduje problemy z dzigstami: powstajg rany, w tym przetoki
zgbowe, a wsrdd nich kanaty tworzone przez ropnie penetrujace do zatoki szczekowej. Bakterie
z jamy ustnej mogg przedosta¢ si¢ do krazenia ogoélnoustrojowego, wywotujac zapalenie
migsnia sercowego, problemy z oczami i wiele innych dolegliwosci. Dlatego powinni$my

pilnowac¢ higieny jamy ustnej u zwierzat.

Z: W ksiazce ,,101 dalmatynczykow”, suczka Perdita powila az 101 tytulowych szczeniat
w jednym miocie. Czy w dziecinstwie czytalas te powies¢ albo ogladalas ktoras z jej
ekranizacji? A jeSli tak, to czy jako przyszia studentka medycyny weterynaryjnej i osoba
o analitycznym umysle, pomyslalas sobie: ,,Olaboga! To przeciez niemozliwe, zeby tyle
szczeniaczkow zmieScilo si¢ w brzuszku takiej drobnej suczki!”?

P: Tak, czytalam i ogladalam, to byla moja ulubiona bajka. Jako mata dziewczynka nie
myslatam o tym w ten sposéb, ale juz w starszym wieku u§wiadomitam sobie, Ze to nierealne,
by suczka urodzita az 101 szczeniat. Wigksze rasy pséw potrafig mie¢ ich 12, a nawet 14... No,

ale na pewno nie az tyle (Smiech).

Z: Porozmawiajmy jeszcze chwile o zwierzetach w kinematografii. Gdybym mial komus
poleci¢ jedna pozycje filmowa, bylby to ,Bialy Bog” (2014) Kornéla Mundruczd.
To wyjatkowo piekny i wstrzasajacy obraz, zwienczony mistrzowskim zakonczeniem,
ktore gleboko zapada w pamiec i popycha widza ku powaznym przemysleniom. Historia
dzieje si¢ na Wegrzech, jej bohaterami sa psy, ktore staja do konfrontacji z bezwzglednym
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politycznym rezimem. Film zostal osadzony w bardzo nietypowej, trudnej do
sklasyfikowania konwencji. Jesli kto$ jeszcze nie zna tego tytulu, a nie boi si¢ wzruszy¢
i podda¢ silnym emocjom, stanowczo zach¢ecam do nadrobienia zaleglo$ci. Czy jest jakis$
film ze zwierzetami, ktory szczegolnie Ci si¢ podobal i ktory chcialaby$ zarekomendowaé
naszym czytelnikom?

P: Filmem, ktory pozostawit mi $lad (ﬁ“)ﬁ\i‘

"’

w pamigci, jest ,,Lassie, wréc¢!”. Nie B \»

kojarze juz wszystkich szczegdtow, bo
ogladalam go wiele lat temu.
Zapamigtatam ras¢ gtownego bohatera.
Pies odseparowany od swoich opieku-
néw 1 szukajacy drogi powrotnej do
domu to owczarek szkocki dtugowtosy!
To byl pickny, wzruszajacy film,
ujmujacy widza sugestywnym obrazem
ludzko-psiej mito$ci. Z animowanych
bajek, szczerze polecam ,,Pioruna”. To
historia o podobnej tematyce do przygdd
Lassie — motywem przewodnim jest
powrdt psa do domu. Kazdemu, kto lubi
dobre komedie, moge doradzi¢ seans
filmu ,,Czitata z Beverly Hills”. Graja
w nim prawdziwe zwierz¢ta, upersoni-
fikowane glosami aktoréw i kompu-
terowo dorobionym ruchem ust. Polecam
rowniez bajke: ,,Mustang z Dzikiej
Doliny”. Tym razem, dla odmiany, R
tytutowy kon nie jest ucztowieczony —
zwierzece postacie wtym filmie nie _
prowadzg ze soba rozmow. Swoje (‘ 5 A

uczucia, emocje, motywy postepowania «‘

i zamiary wyrazaja sugestywnym zachowaniem. Nieliczne dialogi wystepuja wylacznie
pomigdzy ludZzmi, rzadko pojawiajacymi si¢ na ekranie. Film opiera si¢ na obrazie. Jest prawie
niemy, a mimo to niesie w sobie bogaty przekaz. To przyklad na to, ze nie potrzeba stow, aby

si¢ porozumiec.

Wywiad przeprowadzit: Zbigniew Wyzewski
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